
Wahlbogen der Sportkurse Abitur 20 …. 

 

Name: ___________ Vorname:__________        Geburtsdatum: _________ Klasse:______ 
 
Jede Schülerin bzw. jeder Schüler muss im 12. und 13. Schuljahr im Ergänzungsfach Sport je 2 Sportkurse 
belegen. Davon müssen 2 Kurse aus dem Bereich A (Individualsport) und 2 aus dem Bereich B (Ballsport) 
belegt werden. In diesen Bereichen müssen verschiedene Sportartengruppen gewählt werden (jeweils 2 
Erstwahlen und 2 Zweitwahlen). 

 
Beispiel: Mit der Kombination Orientierungslauf und Leichtathletik wäre die Belegpflicht für den Bereich A nicht 

erbracht. Möglich ist z.B. eine Kombination von Orientierungslauf und  
                     Geräteturnen, da diese Schwerpunkte unterschiedlichen Sportartengruppen zugeordnet sind. 

 
Die Wahl bietet keine Gewähr, dass die Kurse zustande kommen! Während der 
Qualifikationsphase sind eigenmächtige Kurswechsel nicht zulässig, sondern müssen 
beim Sportfachobmann schriftlich beantragt werden! 

Wahlvorgang: 
1. Erstwahl von je 2 Sportartengruppen aus den Bereichen A und B. 
2. Zweitwahl von je 2 Sportartengruppen aus den Bereichen A und B. (Sportartengruppen nicht identisch 

mit der Erstwahl).  
3. Bitte geben Sie diesen Wahlbogen mit ihrer Anmeldung für die Oberstufe pünktlich ab. 

Bereich A  Individualsport   Bereich B  Ballsportarten 

Erst-

wahl 

Sportartengruppe  

mit Schwerpunkten  

Zweit-

wahl 

 Erst-

wahl 

Sportartengruppe  

mit Schwerpunkten  

Zweit-

wahl 

 

 

 

 

Laufen, Springen, Werfen, 

Orientieren/Leichtathletik 

Leichtathletik (LA) 

Laufsport (LS) 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Basketball (BB) 

Fußball (FB) 

Handball (HB) 

Volleyball (VB) 

Hockey (HO) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Turnen und Bewegungskünste 

Geräteturnen (u.a. Trampolin) 

(GT) 

Bewegungskünste  (BK) 

(Akrobatik und Jonglieren) 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Rückschlagspiele1 

(jeweils mit privatem Schläger!) 

Badminton (BM) 

Tischtennis (TT)  

Tennis (TE) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gymnastik und Tanz 

Tanz  (TA) (gymnastische, 

rhythmische und tänzerische 

Bewegungsgestaltung) 

Athletische Gymnastik / Fitness2 

(AG) 

 

 

 

 

 

 

  Kleine Spiele3 (KS)  

 Schwimmen (SW)    Endzonenspiele4 (ES)  

 

 

 

 

 

Skigymnastik und Ski  

(inkl. Skifahrt vor den Osterferien 

ca. 470-510€) 

Anfänger 

Fortgeschrittener 

 

 

 
 
 

    

 

 

_____________, den ______________    __________________________________ 

 
1 Es darf nur eine Rückschlagsportart belegt werden.  
2 Athletische Gymnastik meint Training an Fitnessgeräten, Ausdauerschulung, Zirkeltraining, etc. 
3 Kleine Spiele sind z.B. alle hinführenden Spiele zu den großen Spielen (Handball etc.) aber auch Aufwärmspiele, umfasst aber auch z.B.   
die Entwicklung eigener Kleiner Spiele 
4 Endzonenspiele sind z.B. Ultimate Frisbee, Ultimate Football, Flag Football, Touch Rugby, Softball und hinführende Spielformen 

Unterschrift des Schülers 


